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+AUGENZENTRUM LIENZ" — NEU IN OSTTIROL

Vor Kurzem hat in Lienz eine neue Augenfacharzt-Ordination gedffnet. Im ,, Augenzentrum Lienz — Praxis Dr. Singer”

mit Sitz im Dolomitencenter bieten Dr. Christoph Singer und DDr. Katharina Valentin das gesamte Spektrum der
modernen Augenheilkunde an — und dies auf aktuellstem Wissensstand und mit neuesten Geraten.

Dr. Christoph Singer ist ein gebiirtiger Osttiroler,
den sein Ausbildungsweg an die Universitit Graz
fithrte. Dort absolvierte der heute 34-Jihrige
nicht nur seine Facharztausbildung in Augenheil-
kunde und Optometrie, sondern war {iber Jahre
auch an der renommierten universitiren Einrich-
tung als Facharzt in der Patientenversorgung bzw.
in Lehre und Forschung titig. In DDr. Kathari-
na Valentin hat der Mediziner seine Partnerin im
Leben und im Beruf gefunden. Gemeinsam sind
sie in der neuen Kassenarztpraxis in Lienz (nach
Terminvereinbarung) fiir Patient:innen aus dem
gesamten Bezirk Lienz und den angrenzenden

Talschaften da.

»In unserer Zeit an der Augenklinik der Universi-
tit Graz konnten wir beide uns ein umfangreiches
Wissen und Kénnen auch in Spezialbereichen der
Augenheilkunde aneignen und wichtige Praxis-

erfahrungen sammeln®, informiert Dr. Singer. Er  Dr. Christoph Singer und DDr. Katharina Valentin mit zwei ihrer Mitarbeiterinnen,
hat sich u.a. auf Netzhauterkrankungen wie die  Vroni Winkler und lisa Achhomer
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Makuladegeneration und auf diabetische Verinderungen
am Auge spezialisiert und war zuletzt in Graz als stellver-
tretender Leiter der UveitissAmbulanz titig. Auflerdem
leistete er als Leiter des EDV-Teams der Klinik einen wich-
tigen Beitrag zur Etablierung und zum Ausbau der Au-
gen-Telemedizin in der Steiermark. Wie Christoph Singer
wirkte auch DDr. Valentin, eine gebiirtige Bruneckerin,
aktiv an der Lehre an der Universitit Graz mit, arbeitete
als universitire Fachirztin in der Patientenversorgung am
LKH Graz und zuletzt auch als stellvertretende Leiterin
der Netzhautdystrophie-Ambulanz. Ihr Spezialgebiet, von
dem kiinftig auch die Patient:innen in Lienz profitieren
werden, deckt die Bereiche der Neuroophthalmologie so-
wie jene der vererblichen Erkrankungen der Netzhaut und
des Sehnervs ab. ,Durch unsere Spezialausbildungen in
verschiedenen Bereichen konnen wir eine noch umfassen-
dere Patient:innen—Versorgung mit kiirzeren Wartezeiten
fiir Termine gewihrleisten®, betonen beide. ,,Uns ist wich-
tig, dass wir den Balance-Akt zwischen Terminangebort,
aber auch geniigend Zeit fiir jeden einzelnen Patienten
meistern. Daher geben wir immer wieder Terminkontin-
gente frei, zum Teil auch kurzfristig wie jetzt fiir den kom-
menden November.”

Im ,Augenzentrum Lienz* sind neben den beiden Medi-
zinern drei Mitarbeiter:innen titig. Die Ordination, die in
den vergangenen neun Monaten aufwindig um- und aus-
gebaut wurde, erstreckt sich iiber 200 Quadratmeter. ,Bei
der Gestaltung unserer barrierefreien Praxis war es uns
besonders wichtig, eine méglichst helle und angenehme
Atmosphire fiir unsere Patient:innen und unser Team zu
schaffen®, erklirt Dr. Singer und verweist auf die moderns-
ten Geritschaften, die in der Praxis zur Verfiigung stehen.
»Wir wollen den Patient:innen nach aktuellstem Wissens-
stand eine fiir die jeweiligen Bediirfnisse mafigeschneiderte
Therapie anbieten. Da der Weg von Osttirol zur nichsten
Augenspezialklinik ein sehr weiter ist, haben wir keine Kos-
ten und Miihen gescheut, um die Ordination bestméglich
auszustatten und unseren Patient:innen Fahrten zu erspa-
ren. Neben den gingigen augenirztlichen Geritschaften
koénnen wir auf ein OCT der Netzhaut und des Sehnervs
inklusive Weitwinkelaufnahmen, auf eine OCT-Angiogra-
phie der Netzhaut zur Erkennung einer feuchten Makula-
degeneration sowie auf ein OCT der Hornhaut, Iris und
Linse zuriickgreifen. Des Weiteren haben wir beste Voraus-
setzungen, um statische und kinetische Gesichtsfeldunter-
suchungen, die Fotografie des Augenhintergrunds und der
Augenoberfliche, die Bestimmung des Kontrastsehens und
der Blendempfindlichkeit, die Biometrie zur Linsenberech-
nung vor einer Grauen Star-Operation, die Achslingenmes-
sung zur Behandlung von Kurzsichtigkeit bei Kindern sowie
die computerunterstiitzte Messung der Fehlsichtigkeit und
eventuelles Schielen bei Kleinkindern durchzufiithren. Nicht
zu vergessen ist die Tomo- und Topografie der Hornhaut bei
Hornhautverkriitmmung und Keratokonus.”

Termine im ,Augenzentrum Lienz* kénnen unter der Tel.:
+43 (0)4852/20821 angefragt und vereinbart werden. Bei
akuten Problemen ist es, so Dr. Singer, mdglich, dass Pati-
ent:innen direkt ohne Termin in die Ordination kommen.
Weitere Informationen unter
www.augenzentrum-lienz.at
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